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1 de maio Dia do Trabalhador

0 dia 1 de maio é um feriado internacional. E considerado o Dia do Trabalhador em muitos
paises do mundo.

Em Portugal, s6 a partir de Maio de 1974 (o ano da revolucao do 25 de Abril) é que se
voltou a comemorar livremente o Primeiro de Maio e este passou a ser feriado.

> Porqué neste dia?

A Revolucao Industrial criou um novo grupo social - os operarios.
Viviam em bairros degradados nos arredores das cidades,

trabalhavam, por vezes, mais de doze horas por dia, sem descanso

semanal e sem direito a assisténcia social na doenca, na velhice ou

na invalidez. Os salarios eram muito baixos, as mulheres e as

criancas eram ainda mais mal pagos.

No dia 1 de maio de 1886 ocorreu uma grande manifestacao de trabalhadores na cidade
de Chicago, nos Estados Unidos da América. Naquele dia, os

. trabalhadores exigiram a reducao do horario de trabalho de 16

ul | HOURS LABOUR-. 4} para 8 horas diarias, além de outras reivindicacoes. No dia 3 de
s 8 HOURS RECREATION /'8
' EST .“l‘_ maio, houve um confronto violento entre a policia e os

manifestantes, que ficou conhecido como a Revolta de

Haymarket.

Em homenagem aos trabalhadores que lutaram pelos seus direitos nessa época, durante um
Congresso Operario, reunido em Paris em 1889, foi estabelecido o dia 1° de maio como o
Dia Internacional dos Trabalhadores. Desde entdo, a data € celebrada em varios paises
como um momento para reconhecer as conquistas dos trabalhadores ao longo da historia e

refletir sobre a luta por melhores condi¢ées de trabalho e direitos trabalhistas.
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